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สวัสดีทานผูอานทุกทาน ไปไหนไปกันฉบับเดือนตุลาคมน้ียังมี

เร่ืองราวด ีๆ มานำเสนอเชนเคย เดือนนีข้อเชญิชวนทุกทานไปจงัหวัด

อทุยัธานีซึง่เปนจงัหวัดทีต่ัง้อยใูนเขตภาคเหนือตอนลาง พ้ืนท่ีสวนใหญ

เปนปาและภูเขาสูง สภาพปาไมของจังหวัดอุทัยธานีอุดมสมบูรณ

มีความหลากหลายทางธรรมชาติ ไดแก เขตรักษาพันธุสัตวปา

ทุงใหญนเรศวร หวยขาแขงซึ่งไดรับการข้ึนทะเบียนเปนมรดกโลก

จากองคการยูเนสโก (UNESCO)

จังหวัดอุทัยธานีหางจากกรุงเทพมหานครประมาณ 283 กิโลเมตร

สามารถเดินทางไดโดยรถยนต รถไฟ และรถโดยสารประจำทาง สถานท่ี

ทองเทีย่วท่ีนาสนใจ ไดแก เขตรักษาพันธสุตัวปาทงุใหญนเรศวร หวยขาแขง

วนอุทยานถ้ำเขาวง เขาพระยาพายเรือ เข่ือนทับเสลา น้ำตกตาดดาว

น้ำตกผารมเย็น น้ำพุรอนบานสมอทอง ลำน้ำสะแกกรัง วัดสังกัสรัตนคีรี

วัดทพัทัน วัดจนัทาราม (วัดทาซงุ) เปนตน สำหรบัอาหารและของฝากของท่ีระลึก

ทีข่ึน้ช่ือ ไดแก ผาทอพ้ืนเมือง ขนมปงไสสงัขยา ขาวเกรียบปลากราย ขาวกงุกรอบ

ขนมกง เห็ดโคนดอง หนอไมรวก ผลไมแชอิม่ เปนตน

ทีม่า : http://www.uthaithani.go.th
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ขอความกรุณาปพูืน้ความเขาใจเกีย่วกับธรรม และพระไตรปฎก เพือ่เปนแนวทางในการศึกษาธรรมตอไป?

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงสัจจธรรม คือ ความจริงท่ีมีอยู เมื่อเปนความจริงก็ยอมจะพิสูจนไดทุกกาลสมัย สัจจธรรม

เปนความจริงท่ีจะไมแปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เมื่อสองพันหารอยกวาปท่ีทรงแสดงความจริงเปนอยางไร กอนหนานั้น

หรือวาตอไปภายหนาอีกนานแสนนาน ความจริงน้ีก็ไมเปลี่ยน น่ีคือความหมายของธรรม

ธรรม คือ สิ่งท่ีมีจริงท้ังหมด และผูที่ทรงแสดงสภาพธรรมไดครบถวนโดยละเอียดก็คือ พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งไดทรง

แสดงพระธรรมถึง 45 พรรษา แลวก็มีการทรงจำสืบตอมาจนถึงปจจุบันเปนพระไตรปฎก คือ พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก

และพระอภิธรรมปฎก

ทั้ง 3 ปฎกมีคุณคามากมายหาอะไรเปรียบไมไดเลยถาไดศึกษาจริง ๆ

พระวินัยปฎก สวนใหญจะเขาใจกันวาเปนเรื่องของความประพฤติทางกาย ทางวาจา สำหรับเพศบรรพชิต ลองคิดดูวาบรรพชิต

ตางกับคฤหัสถอยางไร? ไมใชเพียงแตเฉพาะเคร่ืองนุงหมที่แสดงเพศบรรพชิต แตตองเปน ใจ ที่สามารถสละ ละความติดของในการ

ครองเรือนสูเพศบรรพชิตเพ่ือที่จะอบรมเจริญปญญาตามหนทางท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดง จนถึงการท่ีสามารถรูแจงอริยสัจจธรรม

ถึงความเปนอรหันต เพราะวาถาไมถึงความเปนพระอรหันต ยังไมตองบวชก็ได เชน วิสาขามหาอุบาสิกาก็ไมไดบวช ทานอนาถบิณฑิก

เศรษฐีก็ไมไดบวช แตทานก็สามารถจะรูอริยสัจจธรรมได

สำหรับพระสตุตนัตปฎก ก็เปนเร่ืองท่ีทรงแสดงธรรมที่มีสถานที่ตาง ๆ บุคคลตาง ๆ ซึง่แสดงตามอธัยาศัยของผฟูง

ปฎกสุดทายคือ พระอภิธรรมปฎก ไมมีชื่อของสัตว บุคคล เปนเรื่องของสภาพธรรมที่มีจริง เพราะฉะน้ันความตางกันของ 3 ปฎกน้ี

พระวินัยปฎก สวนใหญเปนเร่ืองของบรรพชิต พระสุตตันตปฎก เปนขอความธรรมท่ีมีสัตว บุคคลตาง ๆ เชน พระเจาพิมพิสาร พระเจา

ปเสนทิโกศล ทานพระอานนท ทานพระสารีบุตร เปนตน แตเมื่อถึง พระอภิธรรมปฎกแลว ก็เปนเร่ืองของสภาพธรรมที่มีจริงโดยไมตอง

มชีือ่ใด ๆ เลยท้ังสิน้

เพราะมีธรรมจึงไดมี 3 ปฎก ถาไมมีสภาพธรรมท่ีมีจริงซึ่งเปนปรมัตถธรรมหรืออภิธรรม ซึ่งเปนปฏกสุดทาย พระวินัยปฎกและ

พระสุตตันตปฎกก็มีไมได พระอภิธรรมเปนปฎกท่ีเปนการแสดงถึงการตรัสรูของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา

คัดลอกจากหนังสือ “ธรรมาภสิมยั” 80 ประเด็นธรรมจากการบรรยายและสนทนาธรรมของ ทานอาจารยสุจินต บริหารวนเขตต


